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Procedura organizacji zaje¢¢ sportowych (lekcji wychowania fizycznego).

10.

11.

Szkota w okresie COVID — 19 nie organizuje wyj$¢ poza ogrodzony teren szkoty.

Zajecia wychowania fizycznego organizowane sg w salach gimnastycznych oraz na
boiskach szkolnych.

Podczas sprzyjajacych warunkow atmosferycznych zajecia wychowania fizycznego
nauczyciel organizuje na §wiezym powietrzu.

Wychowankowie / uczniowie uczestniczacy w zajgciach prowadzonych przez
nauczycieli korzystaja z boisk szkolnych, przy zachowaniu zmianowos$ci grup i
dystansu spotecznego.

Kazdorazowo przed wyjsciem na boisko sportowe, nauczyciel przypomina uczniom
umowy / kontrakty dotyczace bezpiecznego przebywania na Swiezym powietrzu oraz
zwraca uwage na obowigzujace w szkole zasady.

Nauczyciel na boisku sportowym ogranicza aktywnosci ucznidw sprzyjajace bliskiemu
kontaktowi migdzy nimi. Gry i zabawy ruchowe proponowane przez nauczyciela musza
uwzglednia¢ dystans spoteczny 1,5 metra.

W salach gimnastycznych uzywany sprzet sportowy oraz podloga podlega myciu i
dezynfekcji po kazdym dniu zaj¢¢, w miar¢ mozliwosci sprzet po kazdych zajgciach.
Nastepna grupa ucznidw moze rozpocza¢ zajecia w sali gimnastycznej po
zakonczonych czynnosciach dezynfekcji.

W szatni szkolnej jednocze$nie moze przebywac jedna grupa uczniéw, a uczniowie
przebieraja si¢ w odpowiedniej odleglosci od siebie z zachowaniem dystansu
spotecznego 1,5 metra. Uczniowie wykorzystuja co drugi wieszak/ szafke.

Uczniowie w szatni niezwlocznie przygotowuja si¢ do wyjscia na dwor, nakladajac
ubranie wierzchnie (kurtke, buty itp.) i czekaja w wyznaczonym przez nauczyciela
miejscu.

Powrot do budynku szkoty z boiska sportowego odbywa si¢ po ustawieniu uczniow z
zachowaniem dystansu spotecznego. Po powrocie do szkoty i udaniu si¢ do szatni
obowigzuja zasady zachowania opisane w pkt. 51 6.

Sprzety i pomoce sportowe oraz wyposazenie boiska sa dezynfekowane poprzez oprysk
srodkiem dezynfekujagcym, po zakonczonym pobycie i zajeciach grupy uczniow.
Czyszczenia i dezynfekceji dokonuje pracownik obstugi szkoty. Nastepna grupa uczniow
moze przebywac na boisku po zakonczonych czynnos$ciach dezynfekc;ji.



